
この度、 水戸地区 DS 連盟会長に就任致しました平沢です。
前会長の藤田様には 8 年間の長きにわたり水戸地区を主導して頂き誠にありがとう

ございました。 引き続き顧問として良きアドバイスを頂けますようお願い致します。
さて、 ダンス人口の減少に伴い競技大会の運営も厳しくなっている昨今です。
地区連盟の健全な運営のために魅力ある行事が必要と考えますが、 幸い水戸地区

では各委員会（採点管理 ・ 技術 ・ 催事 ・ 広報）のメンバーを中心にそれぞれ活躍
しています。 又、 今年度より水戸市スポーツ協会に加盟したことから会場確保も有利
になります。

水戸地区会員 220 名のご協力のもとパーティや講習会又はダンス旅行などに参加して交流を深め、
ダンスライフを楽しんで頂きたいと考えています。

私は現役競技選手を続けながら大役をお引き受けすることになりますが、 水戸地区連盟発展の一翼
を担えるよう努力をして参りますのでよろしくお願い申し上げます。

～会長就任の挨拶～

第２４回東京オープン・ダンススポーツ選手権観戦

5 月 24 日（土）、 東京体育館にて第 24 回東京オープン ・ ダンススポーツ
選手権が開催され、 水戸地区からは 26 名の方が観戦しました。

世界トップレベルの選手が参加し、24、25 日の二日間行われ、24 日はジュ
ブナイル、 ジュニア、 シニアⅠのラテン、 アマチュアによるオープン ・ ラテン、 スタン
ダード戦が実施されました。

水戸地区から平沢一夫、 恵子組がシニアⅠラテンに出場され、 みんなで応
援しました。 中央地区からはジュニアがジュブナイルラテン (11 歳以下）に出場
し、優勝と準優勝を獲得しました。 また、平沢恵子さんと井上雅之さんがベスト・
チャーミング賞を受賞しました。

大西兄弟、 小嶋みなと組等世界トップレベルの選手の踊りを目の前で見るこ
とができ楽しめました。 インターバルではダンスミキシングがあり、 昼休みにはカン
トリーウェスタンラインダンスの講習があり、 充実した一日でした。

今回も JDSF の入場券の補助、 マイクロバスによる送迎などがあり、 旅行気
分で楽しむことが出来ました。 次回も多数のご参加をお願いします。（Y. Ｔ）

観戦に参加した皆さん

ベスト・チャーミング賞
井上雅之さん、平沢恵子さん

　　(KCF)　　　(すばる )

シニアⅠラテンに出場
平沢一夫、恵子組

水戸地区ダンススポーツ連盟 会長 平沢一夫 （すばる DSC）
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第２２回いざなぎダンスフェスティバル開催

お知らせ

7 年 2 月 16 日（日）に内原ヘルスパークにて開催され、
参加者 172 名と大盛況でした。

13 時 30 分にドアオープンし 17 時 30 分まで生バンド
の演奏でパーティは盛り上り、 セレモニーでは藤田会長の挨
拶の後、 スタンダードで A 級に昇格したＹ.Ｏ・Ｍ.Ｋ組（ア
イエル DSC）によるスタンダード種目 4 種目を華麗に披露
して頂きました。 今後の活躍を期待します。

その後、 ミキシングやサルサ講習会、 そして生バンド演奏
でのトライアル４種目 (W ・ T ・ R ・ C) がおこなわれ、 最
後には商品券を含めた豪華な景品の揃った 「抽選会」 ま
で４時間に及ぶダンスパーティが閉会となりました。  （M.K）

· 水戸地区会員の為のホームページを現在作成中です。 近々利用できるようになりますので、 是非
下記の URL にパソコンやスマートフォンでアクセスしてみて下さい。

URL:http://mito-dance.org/
· 「ダンスの旅」 が令和７年 10 月 12 日（日）～ 13 日（月）の 1 泊 2 日で実施されます。

詳しくは各サークルの代表者に案内が通知されます。 是非皆さんの参加をお待ち致します。
応募期限 : 令和 7 年 9 月 25 日

オープニングセレモニーの様子

ミキシングの様子

生バンド演奏

      デモンストレーション

サルサ講習会の様子

◇いざなぎ第65号　発行／〒310-0905　水戸市石川4-4030-54　水戸地区ダンススポーツ連盟 （電話･FAX ： 029-254-4420）（2）



第３７回水戸地区ダンススポーツフェスティバル開催

令和７年度第１回水戸地区ダンス講習会に参加して

5 月 4 日（日）のみどりの日に内原ヘルスパークで開催さ
れました。 連休のさなかではありましたが 124 名の参加をいた
だき盛大に行われました。

初めに新役員の紹介があり小林副会長から水戸地区の更
なる発展の表明がありました。 その後ミキシングに移り、 初めて
踊る人や偶然知り合いの組み合わせににっこりする姿が見られ
ました。 トライアルは沢山の応募が有り，組数を少なくしヒート
数を増やして行われ大変好評でした。

抽選会は野菜や家庭用品がたくさん並び多くの人が当選し
ていました。

次回開催は来年 3 月 8 日に内原ヘルスパークで開催予定
です。 皆様の参加をお待ちしております。  （M. Ⅿ）

6 月 22 日（日）JDC ラテン元 A 級の加治屋貴士、 清水舞
先生を迎えてラテンの技術向上を目的とした講習会を、 13 時 30
分から 15 時 30 分まで水戸市桜川市民センタで開催しました。

当日は気温 30 度以上の暑い日差しの中、 水戸地区及び水
戸地区以外の会員 65 名の方が参加されました。

前半はサンバの特徴であるバウンスアクションに関する説明を聞い
たのちに、 簡単なステップでバウンスアクションを入れた練習を行いま
した。 後半はルンバのボディーアクションに必要なクカラチャについて
説明を聞き、 簡単なステップをクカラチャを入れながら踊る練習を行
いました。 ルンバはクカラチャアクションを入れることにより、 ボディーが
ふくらみのある動きになることがわかりました。 最後に、 先生による基
本動作を取り入れたルンバ及びサンバのデモを見ることができました。

（N.T）

花束贈呈

退任された藤田元会長への 更なる発展に向け挨拶する

小林副会長

ＪＤＣラテン元Ａ級

加治屋貴士、清水舞先生

◇いざなぎ第65号　発行／〒310-0905　水戸市石川4-4030-54　水戸地区ダンススポーツ連盟 （電話･FAX ： 029-254-4420） （3）



２０２５年度水戸地区定期総会

2025 年度の水戸地区ダンススポーツ連盟総会
が、 4 月 27 日に見和市民センターに於いて、 理事
会及び総会が役員、 理事、 代議委員合わせて 36
名（委任状を含む）が参加して開催されました。

藤田会長の挨拶で始まり、 2024 年度事業報告
及び活動報告、 各種委員会の活動報告、 収支決
算報告、そして 2025 年度事業計画案と活動計画、
収支計算書案、 及び役員改選等の議案について審
議され、 すべての議案が満場一致にて原案通り承認
されました。 なお、 新役員は右記の通り決定致しまし
た。

そして今年度より水戸地区ダンススポーツ連盟が水
戸市スポーツ協会に加盟することとなり、 多くのイベン
トで水戸市の応援を得ることができるようになったとの
報告がありました。

なお、4 月現在で水戸地区のサークル数は 16 サー
クル、 会員数は 220 名（昨年度 235 名）で高齢
化によると思われ 15 名減となりました。（M.K）

【広報委員会】
委員長　︓小林 正雄（KCF．DSC）
委 　 員　︓堀本 健一（ドリーム DSC）　　　鳥井 義勝（I ・ L DSC）

田辺 憲男（すばる DSC）　　　前田 正寛（水戸ニューウイング DSC）
綿引 直明（ミュ－ズDSC）

＊新任役員 （水戸地区） ＊日本ダンススポーツ連盟

　顧問　　　藤田禮司 　正会員　　今瀬 寛

　会長　　　平沢一夫 ＊茨城県ＤＳ連盟出向役員

　副会長　　小林正雄 　（県役職）

　常務理事　鳥井義勝 　副会長　　平沢一夫

　常務理事　前田正寛 　常務理事　小林正雄

　監事　　　鳥井義勝

（2025年4月27日現在）

水戸地区ダンススポーツ連盟組織図
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